
   

 

die zukunft von morgen   gestern denken 

 

DI STEFAN KASTNER 
Systemische Team- & Organisationsberatung 
 
 
Persönliche Daten       
 Jahrgang 1975 
 Studium der Elektrotechnik | TU Graz 
 Universitätslehrgang Coaching, Organisationsentwicklung und Personalentwicklung | Sigmund 

Freud Uni Wien 
 
Kernkompetenzen & Arbeitsschwerpunkte 
 Transparenz schaffen – Sinn entwickeln 
 Organisations- und Teamentwicklung 
 Veränderungsmanagement 
 Wissens- und Ideenmanagement 
 Führungskräfteentwicklung 
 Gruppencoaching, Teammitarbeitergespräche  
 Kommunikation und Konfliktmanagement 
 Konzeptionierung und Begleitung von Strategieprozessen und Klausuren 
 
Berufliche Stationen 
 Elektrischer Anlagenbau und Störungsdienst im elterlichen Elektrounternehmen 
 Wissenschaftlicher Mitarbeiter in einer außeruniversitären Forschungseinrichtung 
 Verantwortlich für die Prozesse, Prognosen und Abwicklung eines österr. Ökostromlieferanten 
 Selbständig beratender Energiewirtschaftsexperte | Risikomanagement & Strategie 
 Partner und Prokurist eines Beratungsunternehmens  
 Selbständiger systemischer Team- und Organisationsberater 
 
Aus- & Weiterbildungen (Auszug) 
 NLP-Resonanz Practitioner  
 Authentische Kommunikation – Interaktion – Konfliktbegleitung 
 Systemische Burnout Prophylaxe und effizientes Stressmanagement 
 Five Element Yoga  
 Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall Rosenberg 
 ÖAAG Methodentraining Lob – Anerkennung – Kritik 
 ÖAAG Lehrgang Kommunikation und Konfliktbearbeitung 
 
Kundenauswahl 
voestalpine AG, FACC AG, Lenzing AG, Siemens AG, Energie AG, CCE - Clean Capital Energy, 
Gutenberg-Werbering GmbH, VABU – Verband für Anschlussbahnunternehmen, Festival der 
Regionen, tech2b Inkubator Gmbh, IKEA Österreich, CA Automic, Caritas der Erzdiözese Wien, 
Land Salzburg, Integrationsstelle OÖ, …    
 
Energie  
Freude | Meine Kids und Austausch auf Augenhöhe 
Leidenschaft | Musik und Verbindendes 
Besinnung  | Bewegung, Wald, Meditation 
Genuss | Gutes Essen,  guter Wein, heiße Sauna, weiter Blick, rauer Wind, gute Freunde 
 
Kontaktdaten 
DI Stefan Kastner 
T.: +43 650 217 12 75 
kontakt@stefankastner.at 


